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SPA
GEMOLOGY

DECOUVREZ NOS « w MOMENTS THEODORE »
POUR UN BIEN-ETRE ROYAL ET MINERAL.

. \ . DETENDEZ-VOUS dans I'eau
{ < de nos piscines intérieure et extérieures
MmUY ,
; 'c'.. : ENERGISEZ VOTRE CORPS ET VOTRE ESPRIT
{ H f = © avec une séance d'activité physique
L
| LIBEREZ VOS TENSIONS grace 4 la chaleur
&
du sauna ou du hammam
o RALENTISSEZ LE RYTHME en profitant
d'une séance de jacuzzi
o PRENEZ SOIN DE VOUS en vous accordant
un « Moment Théodore »
o LACHEZ PRISE en découvrant les vertus relaxantes

et bienfaisantes d'un soin visage Gemology




L'OLIGOTHERAPIE CUTANEE PAR GEMOLOGY,
L'EXPERT DE LA COSMETIQUE MINERALE.

Gemology traite les besoins de votre peau en lui apportant
les oligo-éléments dont elle a besoin.

Les pierres précieuses et semi-précieuses sont une source d'oligo-éléments !
essentiels au bon fonctionnement de la peau. f
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GEMOLOGY

COSMETICS PARIS




Acceés aux piscines intérieure et extérieures,
au sauna et a la salle de sport.

2h30]|

[Max. 4 pers.]
Privatisation de I'espace Jacuzzi®.
Supplément coupe de champagne : / pers.
30 min | / séance 60 min | / séance
[Max. 4 pers.]
Acces au hammam.
Supplément gant de kessa et savon noir : / pers.

30 min | / séance

Acceés aux piscines intérieure & extérieures
Acces au sauna

Acceés 3 la salle de sport

Acces au hammam - 30 min

Gommage « Peau douce » 3 réaliser soi-
méme avec gant de kessa et savon noir

4h|




DETENTE
MINERALE

SOIN DU VISAGE DECOUVERTE

UN SOIN IDEAL POUR DECOUVRIR LES BIENFAITS DE
LA MARQUE GEMOLOGY ET SES OLIGO-ELEMENTS
ISSUS DE PIERRES PRECIEUSES

Ce soin comprend un nettoyage de peau, un gommage et
un masque adaptés a votre type de peau, pour un moment
de douceur et de soin personnalisé.

25min| 70€

MASSAGE ANTI-AGE VISAGE

MASSAGE VISAGE ENERGETIQUE AU CRISTAL DE
ROCHE, QUARTZ & JADE

Des techniques de massage précises, manuelles et avec
les pierres, lissent les traits et repulpent le visage.
25 min | 70€

@ (Possibilité de faire une cure : 2 ou 3 dans la semaine)

SOIN VISAGE MINERAL

ADAPTE AUX BESOINS DE VOTRE PEAU

Pour les peaux séches : l'alliance de Jade et de la
Malachite.

Pour les peaux mixtes : le Rubis et le Jaspe Rouge.

Pour les peaux sensibles : la Saphir et le Lapis Lazuli.
Pour les peaux matures : I'union du Diamant et de la
Tourmaline.

60 min | 145€

SOIN VISAGE PRECIEUX

SOIN MASQUE GEL DIAMANT

Moment de bien étre absolu : un soin alliant massage et
soin visage. Le masque gel diamant contient 20 actifs
pour un traitement complet.

1h15]175€

W SOIN VISAGE ROYAL

SOIN ANTI-AGE DIAMANT & COLLAGENE PUR
Le collagene pur et le diamant de ce soin premium
sont combinés a8 des massages du visage aux
pierres pour un résultat anti-age visible.

1h 30]195¢€

EN COMPLEMENT

DE VOTRE SOIN
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MASOUE MAINS

MASQUE PIEDS

ACCES ESPACE BIEN-ETRE
ACCES JACUZZI®

ACCES HAMMAM

ACCES JACUZZI® + HAMMAM

15€
15€
60 min | 20€
30 min | 20€
30 min | 20€

60 min | 35€




LES
MASSAGES

w MASSAGE AUX PIERRES PRECIEUSES

HARMONIE & LACHER-PRISE

Lacher-prise avec les pierres de quartz rose et de Jade.
Les pierres et les mains s'associent dans un massage qui
invite 3 la détente absolue.

60 min | 140€

MASSAGE SPORTIF

PERFORMANCE & RECUPERATION

Massage musculaire profond qui associe étirements et
pétrissages. Idéal avant ou aprés un effort physique pour
une récupération optimale.

25 min|75€ 45 min | 120€

MASSAGE AYURVEDIQUE
ENERGIE & REEQUILIBRAGE
Détendez-vous grace a ce massage dynamique qui libére

les tensions et le stress. La praticienne utilise de longs
mouvements rythmés qui permettent de retrouver une
belle énergie.

45 min | 120€ 1h30]190€

MASSAGE LOMI-LOMI

HARMONIE CORPS & ESPRIT

Un massage complet, doux et ferme a la fois. Il permet
de retrouver I'harmonie et le bien-étre entre le corps et
I'esprit.

45 min | 120€

MASSAGE DRAINANT

LEGERETE & DETOXIFICATION

Un massage destiné a stimuler la circulation de la lymphe
et a détoxifier I'organisme tout en renforgant le systéme
immunitaire.

45 min | 120€

W MASSAGE ROl THEODORE

« SUR-MESURE »

EXPERIENCE UNIQUE & PERSONNALISEE
Le luxe absolu d'un massage 100% sur-mesure,
par une écoute portée sur vos besoins et vos

préférences du moment.
25min | 65€ 45 min | 110€

1h15|160€

EN COMPLEMENT
DE VOTRE MASSAGE

ACCES ESPACE BIEN ETRE
ACCES JACUZZI®

ACCES HAMMAM

ACCES JACUZZI® + HAMMAM
SOIN VISAGE DECOUVERTE
SOIN VISAGE ANTI-AGE
SUPPLEMENT MASSAGE
MASOUE LED NOOANCE
MASOUE GEL DIAMANT
PATCHS YEUX

MASQOUE MAINS

MASQUE PIEDS

BOUGIE DE MASSAGE

60 min | 20€
30 min | 20€
30 min | 20€
60 min | 35€
30 min | 65€
30 min | 65€
10 min | 20€
10 min | 30€
| 20€
| 10€
| 15€
|15€
| 10€




BIEN-ETRE
MINERAL

LES SOINS DU CORPS

GOMMAGE A LA PERLE DE NACRE
SUBLIMANT & REGENERANT

Gommage profond aux particules de perle et de cristal,

pour une peau éclatante et visiblement plus souple.
30 min | 60€

GOMMAGE ECLAT DE MANGUE
LISSANT& ADOUCISSANT

Gommage a la douceur du loofah et du beurre de mangue,

exfolie délicatement et hydrate la peau.
30 min | 60€

GOMMAGE AUX SELS

EXFOLIANTS, REMINERALISANTS & ENERGISANTS
Le Péridot : relaxant & anti-stress

Le Saphir : amincissant & raffermissant

Le Rubis : anti-age & lissant

30 min | 60£

LES ENVELOPPEMENTS

NOURRISSANT & REGENERANT

Le minéralisant : 3 la boue volcanique de Rotorua en
Nouvelle Zélande

L'amincissant : aux feuilles de thé & féves de cacao

Le rafraichissant : 3 Ia menthe & Préle des Champs
L'anti-oxydant: 3 la poudre de pierre de Grenat, Cranberry
& Framboises

30 min | 60£

SOIN COMPLET : GOMMAGE + ENVELOPPEMENT
RELAXANT & SUBLIMANT

Laissez-vous séduire par notre sélection de gommages et
d'enveloppements au choix.

60 min | 120€

LES SOINS DU CORPS CIBLES

SPLENDIDES JAMBES LEGERES

MASSAGE + ENVELOPPEMENT

DRAINANT & RAFRAICHISSANT

Un enveloppement frais « Menthe et Préle des champs »
et un massage drainant pour une meilleure circulation
lymphatique et sanguine pour des jambes plus légéres
et affinées.

60 min | 145€

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

REEQUILIBRANT & APAISANT

Considérée comme une médecine douce, la réflexologie
plantaire permet de localiser les tensions du corps et
autres dysfonctionnements puis de les soulager.

30 min| 60€ 60 min | 120€

w SA MAJESTE LE DOS

GOMMAGE + MASSAGE + ENVELOPPEMENT
DECONTRACTANT & RELAXANT

Un soin complet « anti-tensions » : un gommage,
un enveloppement et un massage pour relacher
les muscles du dos.

60 min | 145€



LES MATINS THEODORE

OFFREZ-VOUS UN REVEIL ROYAL ET UNE MATINEE DE
SERENITE

<&
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Petit-déjeuner en terrasse avec buffet (de 7h 3
10h30)

Acces aux piscines intérieure et extérieures
Accés au sauna

Acces 3 la salle de sport

Acces au hammam - 30 min

Acceés privatif Jacuzzi® - 30 min

45 min de soin au choix : un massage « Roi Théodore »
OuU un soin visage « Minéral »

4h|185€

LES DIMANCHES DU ROI
LE SPRUNCH (un dimanche / deux)

(R R IR O O R

Brunch : buffet a volonté de 12h a 15h
Acces aux piscines intérieure et extérieures
Accés au sauna

Accés 3 la salle de sport

Acces au hammam - 30 min

Acceés privatif Jacuzzi® - 30 min

45 min de soin au choix : un massage « Roi Théodore »
OuU un soin visage « Minéral »

4h|195€

SPA BY NIGHT
DE 20h A 22h

<
<
<
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Accés au hammam - 30 min

Accés au Jacuzzi® - 30 min

Apéritif et tapas au choix parmi notre sélection
Massage ou soin visage découverte - 30 min

2h|145€

W | A JOURNEE ROYALE
EXPERIENCE BIEN-ETRE D'EXCEPTION

<
<
<

Une coupe de champagne
Un déjeuner : plat et dessert a la carte

Accés aux espaces bien-étre (sauna,
piscines extérieures & intérieure et salle de
sport)

Accées au hammam - 30 min
Acceés au Jacuzzi® - 30 min

Un soin de 45 min au choix (massage ou soin
visage)

2 h + accés journée au SPA| 195€

W | A PARENTHESE ENCHANTEE
PARENTHESE DE DOUCEUR ABSOLUE

<

<
<
<
<
<
3

Accés aux espaces bien-étre (sauna,
piscines extérieures & intérieure et salle de
sport)
Accées au hammam - 30 min
Acces privatif au Jacuzzi® - 30 min
Gommage corps aux sels - 30 min
Massage Roi Théodore sur-mesure - 45 min
Soin visage - 60 min

h 30 + accés journée au SPA | 295€



NOS SOINS
~AMILLE
ROYALE

MAMAN & ENFANTS
DE 4 A 12 ANS

MASSAGE « FUTURE MAMAN »

DOUCEUR & SERENITE

Du 4¢me gu 8°™ mois de grossesse, il soulage les zones les
plus sollicitées de votre corps pendant cette période.

45 min | 120€

MASSAGE AU PAYS DES REVES

PREMIERE BULLE DE BIEN-ETRE

Mon premier massage est une parenthése bien-étre pour
profiter et passer un agréable moment comme papa ou
maman.

20 min | 55€

SOIN VISAGE D'ANGE

SOIN DELICAT & APAISANT

Nettoyage en douceur du visage, massage du visage,
du cuir chevelu, de la nugue et des épaules suivi de
I'application d’'une creme hydratante.

20 min | 55€

Des soins comme les grands pour favoriser la détente,
le repos et la confiance en soi.

NOS RITUELS
EN DUO

UNE PARENTHESE A DEUX

RITUEL D’AMOUR
EXPERIENCE ROMANTIQUE D’EXCEPTION

<& Acceés aux espaces bien-étre (sauna, piscines
extérieures et intérieure)

< Privatisation du Jacuzzi® - 30 min avec pétales de rose

< Coupe de champagne et mignardises

< 1h 15 min de soin en duo : massage et / ou soin
visage

1h 45 + accés SPA 1/2 journée | 180< / pers.

w DETENTE EN FAMILLE
PARENTS/ENFANTS

Dans notre salle Duo, partagez un moment
d’exception avec un massage sur-mesure.

45 min | 195€ pour 2



BEAUTE DES MAINS TEINTURE

ET DES PIEDS
LS 20€
S Ny BEAUTE ROYALE DES PIEDS SQUI’C”S ....... e 20€
: CilS + SOUMCIIS oo 35€
Limage des ongles
- + travail des cuticules  + masque hydratant _
BEAUTE DES MAINS + gommage + massage E P | I_ATl N
Limage des ongles 60 min | 60
+ travail des cuticules
+ masque hydratant VERNIS F—
30 min | 40€ Pose de vernis classique ... 20€
- Pose de vernis semi-permanent ... 35€ VISAGE
‘%' BEAUTE ROYALE DES MAINS Dépose de vernis semi-permanent ... 25€ Sourcils, [8vres 0U MEeNTON 15€
Limage des ongles Supplément french ... 5€ VISBGE oo 30€

+ travail des cuticules  + masque hydratant
+ gommage + massage BIKINI
60 min | 60€ EN COMPLEMENT

Maillot SIMPIE oo . 15€

a DE VOTRE SOIN MailloT BréSilien oo 20€
BEAUTE DES PIEDS O Maillot SEMI INTEGIal ..o 30€
Limage des ongles 22 MaIllOt INEEGAl oo 35€

+ travail des cuticules

+ masque hydratant MASOUE LED NOOANCE 10 min | 30€ BRAS & JAMBES

30 min | 40£ )
MASQOUE GEL DIAMANT | 20€ AISSEIIES oo 15€
BraS oo 25€
PATCHS YEUX | 10€ DEMIi-JaMbDES oo 25€
Jambes complétes .o 35€
CALLUX PIEDS | 20€ P
BUSTE
DOS OU EPAUIES oo 25€
DOS + EPaules . 40€

TOMSE oo 35€




MASQUE LED
NOOANCE

— 10 min | 30€

Une prouesse d'ingénierie qui diffuse 600 LED avec une
précision optimisée, combinant lumiére rouge et infrarouge pour
une expérience de soin nouvelle génération.

Un design intelligent en silicone ultra souple qui épouse chaque
contour du visage. Le Masque LED Elite X600 concentre Ia
technologie NOOANCE : 600 LED positionnées a 90° de la peau
pour une diffusion homogéne de la lumiere sur I'ensemble du
visage.

Sa conception 3D biomorphique épouse chaque courbe —
contour des yeux, ailes du nez, jawline et dessous du menton —
pour offrir une couverture optimale et un confort exceptionnel.

100 % des utilisatrices constatent une ameélioration globale*.

RESULTATS VISIBLES :

Contours redessinés et peau plus ferme
Teint plus lumineux et uniforme

Signes de fatigue visiblement atténués
Rides d'expression estompées

Peau plus résistante et rebondie
Barriere cutanée renforcée

(ORI RO IR

* Auto-évaluation, étude clinigue GREDECO 2026 pendant 90 jours sur 27 volontaires,
70 minutes 3 fois par semaine.

SOLARIUM

LUNETTES OBLIGATOIRES : s8¢
1 séance : 1€ / minute

ATTENTION!!

L'exposition auxrayonnementsd’'unappareil
de bronzage peut provoquer des cancers
de la peau et des yeux et est responsable
d'un vieillissement cutané prématuré.
L'existence d'une réglementation du
bronzage artificiel ne permet pas d'éliminer
les risques sanitaires encourus en cas
d'exposition, en particulier le risque de
cancer. L'utilisation de ces appareils est
interdite aux personnes de moins de 18 ans.
Porter les lunettes de protection fournies.




INFORMATIONS
SPA

JOURS ET HEURES D'OUVERTURE / OPENING DAYS AND HOURS
Tous les jours de 10h00 a 20h00 / Everyday from 10.00 am to 08.00 pm.

AGE REQUIS / AGE REQUIREMENT
Les enfants de - 18 ans doivent étre accompagnés d'un adulte. Le Spa est un environnement
dédié a la sérénité et a la relaxation, merci de bien vouloir respecter le calme de cet espace.
Young adults - 18 years must be accompagnied by an adult. The spa environment is one of
serenity and relaxation, please respect the spa privacy and tranquility.

CONDITIONS DE SANTE / HEALTH CONDITIONS
Les massages et soins ont une vocation de détente et sont non médicalisés. Merci de nous avertir
de tout probleme de santé, de grossesse, allergies ou blessures qui pourraient entraver le bon
déroulement du soin.
Please advice us of any health conditions, pregnancy, allergies or injuries that could affect your
treatment.

VOTRE ARRIVEE AU SPA / SPA ARRIVAL
Nous vous remercions de bien vouloir vous présenter 3 la réception du Spa 15 minutes avant votre
soin. Tout retard entrainera une réduction de la durée du soin.
Itis advisable to arrive at the Spa 15 min prior to your treatment. Please be aware that Iate arrivals
will not receive an extension to their treatment.

POLITIQUE D'ANNULATION / CANCELLATION POLICY
Toute annulation qui ne sera pas signalée au moins 24h a I'avance fera I'objet d'une facturation
égale a 100% du prix du soin.
Please consider a 24h notice for cancellation of treatments to avoid a 100% charge.

BONS CADEAUX / GIFT VOUCHERS
Le cadeau idéal pour vos amis et votre famille | Vous avez la possibilité d'offrir des bons cadeaux
pour toutes les prestations du Spa Roi Théodore.
The perfect gift for your friends and family ! Spa Roi Théodore gift vouchers are available for Spa
treatment.
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SPA
GEMOLOGY

LE ROI THEODORE
RESTAURANT & SPA

Avenue de Bastia
20137 Porto-Vecchio

04 957099 710u 06 14 06 29 04
spa@roitheodore.com

Hotel le Roi Théodore hotel_le_roi_theodore



